
AİLe İÇ İN hEDEf ÖNERİLERİ
Yeniden doldurulabilir şişelere geçin.

PET kullanılarak paketlenmiş ürünlerden uzak durun, 
yeniden kullanılabilecek kaplarda satılan ürünleri tercih 
edin, meyvelerinizi ve sebzelerinizi kendiniz dilimleyin.

Daha büyük/ yeniden kullanılabilir kaplar kullanın

Eski, iyi durumdaki plastik oyuncakları bağışlayın

Katı sabun ve şampuan kullanın

Tek kullanımlık PVC ürünlerden mümkün olduğunca 
kaçının
Plastik yiyecek kağıtları yerine pişirme kâğıdı ya da 
yeniden kullanılabilir balmumu kumaşları tercih edin

Gıda ürünlerini yeniden kullanılabilir kutularda saklayın

Plastik torba yerine kumaş torba kullanın

Süpermarkette paketli değil açık ürünleri 
tercih edin

Süt kutuları gibi plastik pipetli ürünlerden uzak durun

Cips gibi paketli ürünlerde birçok küçük paket yerine daha 
büyük paketleri tercih edin 

Yerel geridönüşüm olanaklarını araştırın

Tek kullanımlık PS ürünlerden mümkün olduğunca 
uzak durun
Sıcak içecekler için yeniden kullanılabilir bardak 
kullanın
Eve servis yapan işletmelere ürünü teslim alırken 
ambalajlarını iade edin

7 numara tek kullanımlık plastiklerden mümkün 
olduğunca uzak durun

Bunların yerine metal, cam, bambu ya da silikon kapları 
tercih edin
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kart oyununu oynadıktan sonra kullanımını azaltmamız 
gereken tek kullanımlık 3 plastik türü:

Plastik atıklarınızı azaltmak için üzerinde çalışmak 
istediğiniz üç hedefi buraya yazın:

kE S  vE  BuZDOlAB ı n A  Ya  DA  PANoYA aS !

PLAsT İ K  AT I k  H Ed E FL eR İM İ Z


